DEN PANI UCITELKY A DETIi VvV MS

Mnozi rodi¢e se mylné domnivaji, Ze pracovni naplf ucitelky matefské Skoly spociva
v tom, Ze déti ve Skolce hlida. Spousta nezasvécenych lidi nema vibec pfedstavu, co obnasi
profese ucitelky MS, asi tak, jako ugitelky nemohou mit pfesny obraz o povolanich ostatnich.
Ukolem nasledujiciho &lanku je: pfibliZit, jak vypada b&zny den ugitelky MS a jeji dalsi
pracovni naplin. Neni mozZné déti jen hlidat, dochazelo by tak k neplnéni zakladnich
pracovnich povinnosti. TakZe ,hlidani“ pfenechejme soukromym agenturdm k tomu ucelu
povolanym a podivejme se na to, co vSechno déti b&éhem pobytu ve Skolce délaji, tudiz na co
se musi pani uditelka pfipravit.

od 6:30

déti se schazeji, zatim si hraji s hrackami dle vlastni volby, posledni pfiprava pomdcek,
vyhledani v kabinetu, kopirovani pracovnich listl, dohoda s kolegynémi o naplni dne, pokud
je néCim netradicni — angliCtina, plavani, divadélko, spoleéna vychézka, atd, postupny
rozchod do jednotlivych tfid, rychla Uprava tfidy pro planované cinnosti. Postupné, jak
pfichazeji déti, snazi se je zapojovat do pfipravenych &innosti nebo si déti samy zvoli hru,
¢innost. Pfijima bézné informace i mimofadné poZzadavky rodicl, vyfizuje telefonaty,
upomina détem pitny rezim, dodrzovani hygienickych navykda po pouziti WC, pfi kychnuti,
zakaslani, vysmrkani. Zapisuje dochazku, pfipadné doplfiuje nové zaznamy do dokumentace
déti. Sleduje pohyb déti po tfidé, herni zaujatost, bezpec¢nost, vénuje se détem pfi
¢innostech u stolec¢kd, feSi dotazy a konflikty.

V tuhle dobu déti maji moznost si hrat na koberci: stavby z kostek vSech druhd,
konstruktivni stavebnice, dievéné skladacky, veSkeré namétové hry,volné cvieni, atd. Déti
si samy vytvori skupinky dle zdjmu a vyberou si ¢innost u stoleckld: puzzle, spoleCenské hry
(nutny dohled pani ucitelky —dodrZovani pravidel), samoziejmosti je modelovani, kresleni a
malovani ¢imkoliv, vystfihovani, nalepovani,planovana vytvarna cCinnost vyZaduje témér
trvaly dohled a pomoc détem nebo alespon radu, vSe se odviji od véku déti, jejich
individualnich schopnosti a naro¢nosti ukolu. UcCitelka se stale snazi sledovat vSechny déti v
rdmci bezpednosti, jejich pohyb po tfidé i mimo ni - WC, umyvarna, starsi déti se povéruji
vyfizenim vzkaz(l z patra do patra, pani ucitelka je nesmi ztratit z podvédomi.



od 8:30 - cca 8:50

nasleduje pravidelny pfivitani — pfivitaji se jiz vSichni spolecné a popovidaji si o vSem, co déti
potfebuji sdélit a naopak, co jim potfebuje sdélit pani ucitelka — co déti ¢eka béhem dne,
nékdy i tydne, zada ukoly jednorazoveé, trvalejsi, prozradi, kdo slavi narozeniny, svatek, atd.
Oslavencim pfichystaji malou Skolkovou oslavu — pfani od déti, pisni¢ka a uz je ¢as na ranni
cviceni. Podle situace déti zouvaji backorky. Zafazeno je Gvodni rozehfati, prapravné
zdravotni cviky, pokud je ,velké cvi€eni“, vyuZivaji se lavicky, molitanové sestavy a dalSi
naradi, rozmanité nacini (obruce, mice, ty€e, cihlicky, apod.), na ukonéeni pohybova hra a
relaxacni cvi¢eni. Po cviCeni zvladaji déti WC a hygienu, navyky pani ucitelka kontroluje.

cca 8:50

svadina, je dilezitym okamZikem dne, asto se stava, Ze rodie privadi déti do MS ,bez
snidané“, coz je velka chyba !l Dle véku déti probihd organizace stolovani, pani ucitelka
pomaha se stolovanim, s pfidavanim jidla, piti, likviduje vzniklé ,nehody”, atd.

od 9:10

navazuji dalsi vzdélavaci &innosti — s celou skupinou déti u stoleckl i na koberci. Cteni a
poslech, prace s texty, encyklopedické ¢innosti, u klaviru zpivani dal jen pro radost, vyuZiti
nastroju — hra na kapelu, rytmické hry, hry na udrzeni rytmu, déti si osvojuji novou pisnicku,
basni¢ku, pohybové ji ztvarfuji, u€i se dramatickou nebo pohybovou hru, pracuji s
pracovnimi listy, matematické predstavy atd. Pfed opusténim tfidy zvladaji déti opét WC a
hygienu a jdeme se previékat na pobyt venku.

A
C

od 10:00 - 11:00

pfipomeneme si, jak se vhodné obléknout. Pomoc dospélého je pfiméfend véku déti,
zdatngjSi déti ocenime pochvalou, zkontrolujeme, doupravime. PomalejSi déti v nas maji
oporu, ale ne sluhy !!! Kone¢né se jde oblékat i pani ucitelka, hlavné nezapomenout kli¢e od
zahradni chaloupky a WC (pokud se jde na zahradu) a papirové kapesnicky. Pfi ,cestovani
mimo zahradu” sleduje pani ucitelka, aby déti ,drZely Utvar”, nechodily pfili§ blizko obrubniku
u silnice, naro¢na je bezpe€nost pfedevSim u rusnych silnic. Ucitelka smi jit sama na
prochazku s maximalné 20 détmi !!l. Je nutné byt neustéle ve stifehu a plné soustfedénosti,
rychle reagovat a pfedvidat situace. Jednomu ditéti zavazuje botu a pfitom se musi divat, co
délaji ostatni déti v zastupu, nékteré vzdalené i nékolik metri. Pfed pfechazenim vozovky
pani uCitelka déti upozorfiuje na zklidnéni pfed pfechodem a reagovani na jeji pokyny.
Zhodnoti a odsouhlasi pfechazeni na druhou stranu, prvni dvojice déti dostava pokyn, kde
na druhé strané zastavit, aby to nebylo ani moc daleko ani moc blizko. Na prvni dvojici musi
byt pfitom velmi dobry spoleh. Pokud takto cestuje, protoZze ob&as musi déti ,vyrazit do
reality”, témeér vzdy se pak jeSté zastavi s détmi na zahradé — je to oaza klidu a bezpeci.



od 11:00 - 11:15

previékani z pobytu venku je také pracovné naro€né, srovnat a uklidit si vSe na své misto
nebo spravné misto — mokré nebo Spinavé véci a boty rozloZit. Po pfevléknuti jdou déti opét
na WC a hygienu. Nasleduje obéd. Vétsi déti maji zpravidla pfipraven pfibor na druhé jidlo.
U jidla dba p. uditelka na spravné navyky, drzeni Izice a pfiboru, slusné chovani. Malé déti
dokrmujeme, likvidujeme vzniklé nehody — politi, rozliti, zdravotni obtize u jidla, apod.,
mezitim do sebe rychle , nah&zime" polévku i druhé jidlo, kolikrat neméame €as vnimat, co
jime a uz se predavaji ,poobédaci‘ rodi€lm a ostatni déti se ,koriguji“, nez-li i posledni
loudové dojedi.

od 12:00 - 14:00

u malych déti pomaha pani ucitelka s prevlékdnim do pyzamek, uklddanim na lehatko.
VSichni poslouchaji poledni pohadku, stale se predavaji déti rodi¢um, predavani dulezitych
informaci o ditéti a rovnéz jejich pfijimani a zaznamenani pro kolegyné. Neopousti déti pfi
spanku. Vymysli program pro déti na dalSi den, tyden, promysli materialy a pomucky, hleda
naméty, obkresluje, vystfihuje pro malé déti, pfipravuje netradic¢ni materialy, dodélava resty.
StarSi déti , které neusnou, vstavaji po kratkém odpocinku a jsou pro né pfipraveny ¢innosti u
stolecka.

od 14:00

Vstavani, previékani déti, WC a hygiena po spanku. Pani ucitelka pomaha détem s
oblékanim, s uklidem lazkovin, hol€i¢ky chtéji nacesat, upravime se a jdeme na svacinu —
odpoledni svacina je bez vyhrady stejna jako dopoledni a probiha v jednotlivych tfidach opét
individuelné v rozmezi

od 14:30 - 16:15

hry dle volby déti, dle zamu pracovni, vytvarné, pohybové nebo didaktické €innosti. Déti
postupné odchazeji doma. Ze tfi tfid se schazeji postupné do jedné, ve které konci provoz
MS. Ugitelky si dopfedaji potfebné informace o détech, kongici ugitelka zkontroluje
upravenost tfidy, douklidi pomucky, zkontroluje a zabezpeci budovu a areal.

Pro mnohé pani ucitelky pracovni den odchodem déti nekonci, nékteré cinnosti
dokonéuji je$té doma nebo mimo MS: G¢astni se akci v ramci daldiho vzdélavani, studuji
potfebné publikace k pfipravé na vychovnou praci, procitaji odbornou literaturu, vyrabéji
vyzdobu Skolky a aplikuji ji, pe€uji o kabinety, knihovny, promysli dalSi akce Skolky (zvlastni
prileZitosti, viz Plan aktivit na Skolni rok), pini tkoly zadané feditelkou, atd.

Stava se, Ze kromé pedagogické prace se pani ucitelky v mimofadnych situacich také
~rekvalifikuji“: napf. na pani uklize¢ky - pomahaiji pfi Uklidu po malovani, po raznych mensich
i vétSich stavebnich Gpravach, rekonstrukcich v MS, atd. PFi akcich MS se stavaji
plaveckym instruktorem, zdravotnikem, ufednikem, technikem, manaZerem i obycejnym
nadenikem (nejen odvoz shéru). Predpoklada se, Ze pani ucitelka je ,pfi vSech svych
profesich* stale vybavena notnou davkou trpélivosti, psychické vyrovnanosti, empatie,
tolerance, asertivity. Automaticky se o¢ekava, Ze je zodpoveédna, spravedlivd, komunikativni,
dasledna.

JE TO STALE JESTE POVOLANI ??? NEBO JE
TO POSLANI 2?2?72



